


Gramix Curves Down King 是一種特殊燙髮乳液，適用於不易梳理的頭髮兩側及背後，
可按個人喜好進行造型。含有被稱為迄今至為強且堅固的材料 －“氧化石墨烯”，同時可
減少頭髮損傷和打造完美燙髮。長出新生頭髮後，同樣可以輕鬆自然地造型。

總代理：
20/F, 496-498 Lockhart Road, Coasia Plaza, Causeway Bay, Hong Kong
銅鑼灣駱克道 496-498 號合亞廣場 20 樓 ( 銅鑼灣 C 出口 )

contact@gentclubhair.com
Tel: +852 26280800
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	 新一年，为自己打造新形象，自信地面对新挑战！

	 光阴飞逝、日月如梭，转眼到了 2024。龙年将至，喜喜洋洋，纵使经历过疫情

的洗礼，但也渐渐地恢复过来。虽然新一年可能仍是困难重重，但只要积极面对，

没有跨不过的坎。

	 重拾心情，为自己打造漂亮的新形象迎接龙年，让自己乐观自信地继续前

行。ES Image 在这为您提供如何修复发质及时尚发型发色设计，不妨与您的发型师

一同参考，找到理想的合适选择。

	 在此谨代表 Estetica 艾丝同人祝愿大家龙马精神、事事如意、财源滚滚！

新年换新装
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열정은 성공으로 
가는 길이다
Passion leads to success

IG
: @

h
x
c
p
x
c
x



IG
: @

ju
n
o
_
ju
n
h
o
y
a

IG
: @

is
.f
re
e
e환경 패러독스

봄 꽃

ENVIRONMENTAL PARADOX

春天绽放的花朵
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“大女主”是当下一

种文学或影视作品

的类型，通常是指女

性角色占剧情主导

地位。她们通常拥有

强烈的个性、明确的

目标和独立的思想，

在剧中开启霸气的

爽文模式。

“大女主”的流行也

在生活方式、化妆发

型、服饰打扮方面透

露出当代女性强烈

的自我意识。被称为

“美业财神爷”的文

子老师亦是时尚推

手，他带来了一组“硬

气十足”的时尚造型，

堪称是“大女主”造

型的典范。
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冬 日 冷 感 氛 围 发 型



新年季气温走低，冬天的冷感氛围越来越重，做一款应景的氛围感	

发型迎接喜庆的新年吧！沈阳阿三造型的知名设计师郎斌打造了	

一组商业发型，以慵懒的发卷、柔柔的弧度、空气感刘海，塑造出	

蓬松自然的氛围感发型……
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急救头发？

	 高颅顶颜值的秘密
被发现后，很多小仙女都
在动高颅顶的心机，但很
多人因为头发扁塌而放弃。
头发蓬松的关键是要养护
头皮，专业洗发水功能细
化，更适合养护头皮和蓬
松秀发。
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LA BIOSTHETIQUE 
《Long Hair》Protective 
Conditioning Fluid 丝柔免
冲洗保湿护发素

免冲洗、瞬间保湿，使头发柔
软顺滑如丝般光泽。强效保护，
令头发免受环境侵害，平衡内
层结构，防折断。

《Long Hair》Weightless 
Conditioning Oil 丝柔免冲
洗轻感护发油

抚平角质层、增强韧性，防止
头发开叉，令发丝柔软顺滑、
提升光泽，无重不油腻。

《Colour Protection》
Shine Restoring 
Conditioning Fluid

修复已受损发丝，防止头发折
断达 80%，抚平头发外层，抗
毛躁，中和污染物，减少有害
粒子沉积。

《Colour Protection》
Shintoring Conditioning 
Fluid

收紧毛鳞片、防止褪色，增强
发色持久度、鲜明度、柔软度、
光泽度，补充水分，增强弹性。

《Colour Protection》
Structure Restoring 
Mask 发芯重建修护发膜

分子级成分高效重组发丝，抗 
UV、抗热，减少折断，收紧毛
鳞片、防止褪色，提供维生素，
光泽顺滑保湿，修复发丝受损
部位。

资生堂专业美发 
芯护理道水活修护系列

针对不同硬核损伤，精准呵护
内芯。温和清洁，洗去铅华，
水养保湿；修护发芯，稳定发
芯结构，从芯修护；水润焕活，
稳定发芯，重焕秀发水润光泽；
创新四维护理，止损实力派。

歌薇 
颜色护理膏

色彩缤纷闪亮，展现令人惊艳
的健康质感，立体绚烂的色彩
源于出色的色彩保留能力。超
卓闪耀：染后秀发光泽提升 3
倍；色彩持久：即使洗发25次，
发色依然鲜艳；盖白卓越：高
达 75% 的白发遮盖力；深层
修护：修复头发结构，打造健
康发质。

Colorance特有的 IntraLipid*
技术，不仅持久保护染后发色，
其内含脂质修复专利科技，酸
碱平衡配方有效修复头发结
构，恢复秀发脂质含量高达
70%。

* IntraLipid 技术是花王公司专利的特殊脂
质技术。

欧莱雅 PRO 
修护「奶酪罐」

即刻修护，7 倍顺滑闪耀。专
研蛋白修护科技，突破修护边
界，蕴含双重精粹协同活性分
子，帮助秀发抵御外界损伤，
根源修护发丝 - 黄金藜麦成分
快速渗透；蛋白质修护科技补
充秀发流失的蛋白质，增加发
丝韧性，平抚毛鳞片，亮泽发
丝。感官沉浸质地，高光鎏金
感，快速渗透，好延展，瞬吸
收。馥郁花香交织着木质余韵，
淡雅不腻，让你在浪漫优雅的
沙龙馥郁花香调中尽享舒爽的
护发体验。
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SHUVL 
GRAMIX CMC Clinic

石墨烯衍生物能在发丝上形成
柔软的网状保护层，内锁水外
防护抗热，彻底扭转受损发
丝，并重拾秀发柔顺与健康的
状态。多重保湿因子能为发丝
补水强韧、预防发色与蛋白质
流失，不含防腐剂、人工色素、
苯氧乙醇、矿物油。

宝美奇 
茶树护发精油（非石化类）

采用纯植物性阿甘油，延展性
提升，更能补充头发所缺的水
分，达到光亮与保湿的效果。
刺阿甘树仁油，优质坚果油成
分能形成油质防护膜，提高滋
养性以及抗氧化力。

博柔 
角蛋白氨基酸发膜套装

（角蛋白氨基酸发膜 + 角蛋白
氨基酸沁透乳 + 角蛋白氨基酸
精华乳）

发丝急救员，蜂蜡氨基酸油发
膜，弱酸性配方，快速补充发
质营养。所有发质适用。强包
裹型发膜，强效抚平毛鳞片并
形成较厚的保护膜，头发即时
莹亮顺滑。

蜂蜡成分滋养头发，在头发表
面形成保护膜；氨基酸分子补
充流失营养，有效抚平毛躁，
弱酸性配方，pH 值为 4，温和
亲肤，有助头发吸收营养。

mielle professional 
Ringer Pack

以“秒速吸收”见称的水分精
华产品，瞬间便能体验到意想
不到的效果。它使用透明质酸
和天然花卉提取物，构建出一
层保湿涂层，更大限度地保持
头发的光滑度和染后发色的连
续性。此外，它具有不油腻但
柔软的奶油质地，让您体验到
全新的头发护理体验。

IDA 
Argan Oil 摩洛哥坚果护发	
精油

IDA 摩洛哥坚果油，蕴含丰富
的维生素 E、甾醇、三萜醇、
多酚和胡萝卜素。拥有骄人的
修复能力，瞬间渗入发丝，赋
予头发无法媲美的光泽，阻
止水分流失及对抗自由基的侵
害，让头发维持水润、柔软，
倍添强韧。此外，它能迅速修
复各类型受损秀发，清爽不黏
腻，使头发柔顺易打理。适合
任何发质，能配合风筒、直发
夹、电热棒，可染发前使用，
降低对秀发的伤害。
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为健康的“美”

“炮竹一声除旧岁、桃符万户换新春”。虽然现时已不太
容易有机会放炮竹，尤其是在香港，但中国人颇注重传
统观念，喜欢过年除旧迎新。龙年将至，是时候重新整
理及修护头发了，以健康漂亮的秀发来迎接新的一年。

选择适合的护发产品： 正确使用护发产品：

Max Chan 陈彦聪  
Education Manager @Gentclubhair

- 香港青年学院发型学校任导师近 10 年

- 曾任国际专业美发品牌 TIGI & Create ATS 中国香港区教育经理

- 现任一试多证认可考评员

重新出“发”

 日常生活紧张，工作繁

忙，未必每个人都能抽出时

间来好好地保养自己的头

发。况且，追求时尚打扮的

朋友，可能会经常做头发烫

染，但未必在烫染后进行适

当的修护，而导致发质变差，

令好的造型难以保持，或是

未能有更理想的效果。

 时间紧迫，要怎样来

挽救自己的头发健康？资

深发型师兼培训导师 Max 

Chan 为大家提供一些专业

意见，快速修护你的秀发。

1 2 避免选择硫酸盐和含硅的洗发护发产品，

建议选择弱酸性洗头水 (pH 5.5-6) 以恢复

和保持秀发的自然平衡与健康。

 在洗发后，先轻轻拭干头发上的水分至

不会滴水的状态，以免水分稀释了发膜，削弱

了护发效果。涂抹护发素时，先涂在发尾位置，

再慢慢往上一直涂抹，大约到耳垂位置便停止，

让护发素停留约 3-5 分钟即可冲水。

在这里《ESTETICA 艾丝》杂志与顾问团队同人，祝愿各位读者：

龙年快乐、身体健康、生意兴隆、财源广进、龙马精神！

当下流行明度高的发色，难免需要漂头发3  漂发会令发丝流失大量蛋白质及水分，令头发显得干燥，

经常性或不正确漂发更会令发丝出现折断情况，所以要补充蛋

白质及水分。建议每次洗发后使用护发膜，帮助发丝吸收营养，

远比在发廊做一次性焗油的效果更佳。

定期进行深层护理：4  每星期可做一次深层发膜焗油，涂抹发

膜后，用一条热毛巾包裹头发，让热力加速滋

润成分深层渗入发丝，然后静待约 20 分钟后

冲洗干净。

免冲水的护发产品5  喜庆节日，难免会用热工具如吹风机、卷

发棒等做造型，一些有抗热功能及免冲水的护

发产品，可以在使用热工具前预先为头发做好

保护，避免因头发受热过度而伤害发质。

�������������.indd   2-3�������������.indd   2-3 18/1/2024   12:37 PM18/1/2024   12:37 PM



为健康的“美”
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朋友，可能会经常做头发烫

染，但未必在烫染后进行适

当的修护，而导致发质变差，

令好的造型难以保持，或是
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 时间紧迫，要怎样来

挽救自己的头发健康？资

深发型师兼培训导师 Max 

Chan 为大家提供一些专业

意见，快速修护你的秀发。

1 2 避免选择硫酸盐和含硅的洗发护发产品，

建议选择弱酸性洗头水 (pH 5.5-6) 以恢复

和保持秀发的自然平衡与健康。

 在洗发后，先轻轻拭干头发上的水分至

不会滴水的状态，以免水分稀释了发膜，削弱

了护发效果。涂抹护发素时，先涂在发尾位置，

再慢慢往上一直涂抹，大约到耳垂位置便停止，

让护发素停留约 3-5 分钟即可冲水。

在这里《ESTETICA 艾丝》杂志与顾问团队同人，祝愿各位读者：

龙年快乐、身体健康、生意兴隆、财源广进、龙马精神！

当下流行明度高的发色，难免需要漂头发3  漂发会令发丝流失大量蛋白质及水分，令头发显得干燥，

经常性或不正确漂发更会令发丝出现折断情况，所以要补充蛋

白质及水分。建议每次洗发后使用护发膜，帮助发丝吸收营养，

远比在发廊做一次性焗油的效果更佳。

定期进行深层护理：4  每星期可做一次深层发膜焗油，涂抹发

膜后，用一条热毛巾包裹头发，让热力加速滋

润成分深层渗入发丝，然后静待约 20 分钟后

冲洗干净。

免冲水的护发产品5  喜庆节日，难免会用热工具如吹风机、卷

发棒等做造型，一些有抗热功能及免冲水的护

发产品，可以在使用热工具前预先为头发做好

保护，避免因头发受热过度而伤害发质。
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